NEWSLETTER

CCD Llipor - Juntos a Construir
um Mundo Melhor

EDITORIAL

Caras Sécias e Caros Sécios,

O més de junho chegou e, com ele, a promessa de dias mais longos, de convivio, de
tradigo e de celebragdo em familia. No CCDLIPOR, prepardmos para vés um més
repleto de atividades pensadas ao detalhe para partilharmos juntos momentos
inesqueciveis. No dia 1° de junho, celebra-se o Dia da Crianga, recordando que os
mais novos s&o o nosso maior tesouro e a razdo de querermos construir um futuro
melhor. A 6 de junho, terd lugar o nosso esperado Convivio de Pesca 2026, uma
tradig&o que nos une em torno da descontragdo, da boa disposicdo e da partilha de
histérias & beira-rio. Contamos convosco para mais uma edigdo repleta de boa
pesca e melhor companhia. Mais para o final do més, n&o poderiamos deixar de lado
a alegria dos Santos Populares. Assim, o CCDLIPOR vai oferecer um manjerico a
cada sécio, em jeito de abrago e de reconhecimento por fazerem parte desta nossa

segunda familia. Procurem no Vosso posto de trabalho e levem convosco um pouco

do cheiro e da cor deste més t&o portugués. Por fim, langamos-vos um desafio: uma

sugestdo de passeio com a familia - Viagens de comboio inesqueciveis, nos caminhos
do passado. Convidamos-vos a redescobrir o prazer de viajar devagar, de
contemplar a paisagem e de criar memérias que ficam para sempre. Em breve,
daremos mais novidades sobre esta experiéncia Unica. Junho é més de festa, de

unido e de partilha. E é convosco, caras sécias e sécios, que fazemos sentido.

Boas festas e até breve!
A Equipa do CCD LIPOR
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EVENTOS & BENEFICIOS

Reunidao com o

Administrador-Delegado

No passado dia 20 de maio, fomos recebidos pelo Eng.°

Joaquim  Gongalves, nosso  Administrador-Delegado,
apresentamos cumprimentos e demos as boas-vindas a
LIPOR , tendo sido apresentada a nossa Associagdo, o
trabalho realizado e o Plano de Atividades para 2026. O
Administrador-Delegado parabenizou o trabalho realizado
e transmitiu for¢a e apoio para que possamos continuar a

nossa missdo.

O CCD LIPOR iréd promover o Convivio
de Pesca 2026, que terd lugar no
préximo dia 6 de junho (sdbado), na
Quinta  da
Contamos com 70 participantes, um

Boavista, em llhavo.

recorde absoluto, e estamos a fazer
todos os possiveis para que ninguém

Convivio de Pesca 2026

PROGRAMA:

06h45 - Partida da LIPOR

09h0O0 - Pesca

13h00 - Almogo no Abilio Marques
(O Abilio dos Frangos).

16h00 - Regresso & LIPOR

fique de fora. Boa pescarial

O CCDLIPOR vai celebrar os Santos Populares oferecendo um
manjerico a cada sécio, em jeito de abraco e de reconhecimento
por fazerem parte desta nossa segunda familia. Procurem no
vosso posto de trabalho e levem convosco um pouco do cheiro e
da cor deste més t&o portugués. Estejam atento!

Este més serd efetuado o desconto de quota no valor de 12 euros, no
vencimento. Os que ndo enviaram consentimento assinado terdo de

transferir o valor e enviar comprovativo.

Orcamento

participativo 2026

recebidas e estdo
Em breve,

divulgadas mais informag&es sobre os préximos passos da

As ideias submetidas j& foram

atualmente em fase de andlise. serdo

iniciativa. 7

Mais um protocolo para beneficiar os associados CCDLIPOR: 10% de
desconto nos Servigos de Lavagens e 15% nos Servigos técnicos. Avenida
Engenheiro Duarte Pacheco, n.® 511, -1 Parque Coberto Ermesinde.
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EVENTOS E BENEFICIOS

Ginasios BE-FIT

Novo protocolo do CCDLIPOR com os Gindsios BE-FIT. Os

sécios do CCDLIPOR passam agora a

condigdes especiais no acesso aos servigos do gindsio,
promovendo a saude e o bem-estar através da prética de

atividade fisica.

JURIDICO & FISCAL

Sabia que pode ter

isencao de IMI?

Muitos desconhecem que podem

beneficiar de isengdo de IMI permanente, para

proprietdrios

além da isengdo tempordria até 3 anos para quem
compra casa, podendo poupar algumas centenas
de euros por ano. Iseng¢@o permanente: pode ficar
isento de IMI se: a habitagdo for a sua residéncia
permanente; o rendimento anual do agregado nd&o
ultrapassar 17.295,59 €; o Valor Patrimonial
Tributario (VPT) do imdvel ndo exceder 75.198,20 €
em 2026. Nestes casos, a isengdo é normalmente
automdtica através dos dados do IRS. Como pedir?
O pedido pode ser feito no Portal das Finangas: 1)
Entrar em “Servigos”; 2) Selecionar “Patriménio”; 3)
Escolher “Beneficios Fiscais”; 4) Pedir “Isengdo de
IMI". Antes de pagar IMI, vale a pena confirmar se

tem direito a este beneficio fiscal.

Para quem estd a ponderar adquirir

beneficiar de

Aquisicdo de viaturas

novas

uma nova viatura, condi¢des

especiais nas marcas Polestar, MG e Volvo, reconhecidas pela inovagdo,
seguranga e desempenho. Excelente ocasido para aceder a modelos
modernos e tecnologicamente avangados, beneficiando de descontos
exclusivos. Para mais informag&es, contacte José Félix através do e-mail
josefelixetriauto.com.pt ou do telefone 962 635 033.

Certificados de Reforma

da Seguranc¢a Social

Sabia que também pode criar um complemento de reforma através
Social? Publico de
“Certificados de Reforma”,

da Seguranca O Regime Capitalizagdo,

conhecido como permite fazer uma

poupanga mensal complementar para a reforma, beneficiando

simultaneamente de vantagens fiscais em IRS. Quem pode aderir?
Podem aderir todos os cidad&os abrangidos

por um regime

obrigatério de protegdo social, incluindo trabalhadores da
Seguranga Social e subscritores da Caixa Geral de Aposentagdes
(CGA). Como funciona? Ao aderir, o participante escolhe uma taxa
de contribui¢&io mensal: 2%; 4%; 6% (disponivel para maiores de 50
anos). Essa percentagem ¢ aplicada sobre a remuneragdo que serve
de base aos descontos para o sistema de protegdo social. O valor é
debitado automaticamente
“Certificados de

individual

todos os meses e convertido em

Reforma”, ficando acumulado numa conta

em nome do aderente. Beneficio fiscal: as entregas
efetuadas beneficiam de dedugdo & coleta em IRS, & semelhanga
dos PPR: 20% das entregas efetuadas; limite até 400€ (idade
inferior a 35 anos); até 350€ (35 a 50 anos); até 300€ (mais de 50
anos). Como aderir na Seguranca Social Direta? 1) Entrar na
Seguranga Social Direta; 2)

Escolher “Certificados de Reforma”; 4) Indicar a taxa pretendida e

Selecionar o menu “Pens8es”; 3)
autorizar o débito direto. O Regime Publico de Capitalizagdo pode
ser uma solugdo interessante para quem pretende reforcar a futura
pensdo de

enquadramento fiscal favorével.

reforma através de uma poupanga regular e com

Precisas de ajuda no preenchimento do IRS? O
CCDLIPOR
contacto através do email geraleccdlipor.pt.

disponibiliza apoio. Entre em



mailto:geral@ccdlipor.pt

A CONVERSA COM...

Rui Rodrigues

Idade?
54 anos

Qual é a sua Profissdo/Cargo?

Gestor de mercados e projetos na Divisdo de Negdcios Internacionais.

Quais sdo os seus hobbies?

Dedico o meu tempo livre a contribuir para uma Cidade da Maia melhor, a
construir uma comunidade LIPOR mais forte, ver televisdo, caminhar e de vez
em quando ir ao gindsio.

Qual é o seu maior sonho?

Que o dinheiro gasto na guerra sirva para acabar com a fome e as doengas.
Qual é o seu maior medo?

O meu maior medo é que a sociedade continue em degradag&o. Estamos a
perder valores e principios e comeg¢a a ser insuportavel assistir a uma
sociedade de mentira, injustica e corrupgdo descarada.

Qual a série, livro ou filme preferido?

O livro que mais me marcou foi “O Principezinho”, de Saint-Exupéry, uma obra
cujos ensinamentos e metdforas sé compreendi verdadeiramente ao fim de
algum tempo. Quanto a séries, aprecio particularmente as policiais: o
momento em que o bom captura o vil&o é sempre motivo de grande satisfagdo.
O que sonhava ser quando criang¢a?

Quando era crianga, sonhava ser piloto de aviagdo comercial. No entanto,
hoje, ao olhar para trds, dou gragas por tudo o que fui e fiz, e pela pessoa em

| que me tornei, fruto de uma educagdo pautada pelo exemplo, carregada de
N valores e principios.

Qual o acontecimento da sua vida que mais o marcou?

O acontecimento que mais me marcou foi, sem divida, o nascimento da minha
filha.

Qual a frase que melhor a caracteriza?

Considero-me um sentimentalista extrovertido, com uma enorme capacidade
criativa e empreendedora e que dedica o seu tempo a construir um mundo
melhor.

O que gostaria de tentar e nunca teve a oportunidade?

Trabalhar  numa ONGD - Organizagdo Ndo-Governamental para o
Desenvolvimento e transformar a vida das pessoas.

O que ainda gostaria de aprender?

Procuro a continua busca pelo conhecimento e cultivo uma total humildade
intelectual.

O que significa para si o CCD LIPOR?

O CCDLIPOR representa o contributo forte e didrio de uma equipa generosa
que, com a sua atividade e dedicagdo, garante que a LIPOR cumpre as metas
do Plano de Igualdade de Género e Responsabilidade Social. Acredito que,
com o nosso trabalho, estamos a contribuir para tornar os nossos dias de
trabalho um pouco melhores no seio da nossa segunda familia.

SUGESTAO DO MES Comboios Histéricos

Comboio

Viagens inesqueciveis pelos caminhos do passado. Entre é de junho e 18 de outubro, o

Histérico do Douro volta a percorrer uma das mais belas linhas ferrovidrias do

pais, com 51 viagens entre a Régua e o Tua. A histérica composigdo da CP - Comboios
de Portugal circula aos sdbados, domingos e em algumas quartas-feiras, proporcionando
uma experiéncia Unica ao longo da paisagem duriense classificada pela UNESCO como
Patriménio Mundial. O comboio é composto por cinco carruagens histéricas do século XX
e rebocado por uma locomotiva diesel da série 1400, restaurada com as cores originais,
« com capacidade para 254 passageiros sentados. A viagem tem duragdo aproximada de
| trés horas. Informagdes e bilhetes: https://www.cp.pt/info/pt/w/historico-douro/
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Propriedade, conteldos e coordenagéio, design, edigdo e divulgagdo:

CCD LIPOR - Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da LIPOR
Rua da Morena, 805, 4435-746 Baguim do Monte
E-mail: geralecedlipor.pt - https://cedlipor.pt/



https://www.cp.pt/info/pt/w/historico-douro/
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