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CCD Lipor – Juntos a Construir
um Mundo Melhor

EDITORIAL

Caras Sócias e Caros Sócios,

O mês de junho chegou e, com ele, a promessa de dias mais longos, de convívio, de

tradição e de celebração em família. No CCDLIPOR, preparámos para vós um mês

repleto de atividades pensadas ao detalhe para partilharmos juntos momentos

inesquecíveis. No dia 1º de junho, celebra-se o Dia da Criança, recordando que os

mais novos são o nosso maior tesouro e a razão de querermos construir um futuro

melhor. A 6 de junho, terá lugar o nosso esperado Convívio de Pesca 2026, uma

tradição que nos une em torno da descontração, da boa disposição e da partilha de

histórias à beira-rio. Contamos convosco para mais uma edição repleta de boa

pesca e melhor companhia. Mais para o final do mês, não poderíamos deixar de lado

a alegria dos Santos Populares. Assim, o CCDLIPOR vai oferecer um manjerico a

cada sócio, em jeito de abraço e de reconhecimento por fazerem parte desta nossa

segunda família. Procurem no Vosso posto de trabalho e levem convosco um pouco

do cheiro e da cor deste mês tão português. Por fim, lançamos-vos um desafio: uma

sugestão de passeio com a família – Viagens de comboio inesquecíveis, nos caminhos

do passado. Convidamos-vos a redescobrir o prazer de viajar devagar, de

contemplar a paisagem e de criar memórias que ficam para sempre. Em breve,

daremos mais novidades sobre esta experiência única. Junho é mês de festa, de

união e de partilha. E é convosco, caras sócias e sócios, que fazemos sentido.

Boas festas e até breve!

A Equipa do CCD LIPOR

AVISOS &
INFORMAÇÕES

NOVOS MEMBROS
ALTINA RIBEIRO
FILIPE CRUZ
FILIPE LOPES
GIL MATOS
HUGO RIBEIRO
MARGARIDA MAIA
PEDRO BRAGA 
SÉRGIO PIMPAREL
VANIA MARTINS

06 DE JUNHO
CONVÍVIO ANUAL
DE PESCA  

JUNHO
DESCONTO DE
QUOTAS 2026



O CCD LIPOR irá promover o Convívio
de Pesca 2026, que terá lugar no
próximo dia 6 de junho (sábado), na
Quinta da Boavista, em Ílhavo.
Contamos com 70 participantes, um
recorde absoluto, e estamos a fazer
todos os possíveis para que ninguém
fique de fora. Boa pescaria!

EVENTOS & BENEFÍCIOS

No passado dia 20 de maio, fomos recebidos pelo Eng.º
Joaquim Gonçalves, nosso Administrador-Delegado,
apresentamos cumprimentos e demos as boas-vindas à
LIPOR , tendo sido apresentada a nossa Associação, o
trabalho realizado e o Plano de Atividades para 2026. O
Administrador-Delegado parabenizou o trabalho realizado
e transmitiu força e apoio para que possamos continuar a
nossa missão.
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Reunião com o
Administrador-Delegado 

Convívio de Pesca 2026

Desconto de quota
Este mês será efetuado o desconto de quota no valor de 12 euros, no
vencimento. Os que não enviaram consentimento assinado terão de
transferir o valor e enviar comprovativo.

PROGRAMA:

06h45 - Partida da LIPOR
09h00 - Pesca
13h00 - Almoço no Abíl io Marques
(O Abíl io dos Frangos).
16h00 - Regresso à LIPOR
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Orçamento
participativo 2026

As ideias submetidas já foram recebidas e estão
atualmente em fase de análise. Em breve, serão
divulgadas mais informações sobre os próximos passos da
iniciativa.

Origem X Estética Automotiva
Mais um protocolo para beneficiar os associados CCDLIPOR: 10% de
desconto nos Serviços de Lavagens e 15% nos Serviços técnicos. Avenida
Engenheiro Duarte Pacheco, n.º 511, -1 Parque Coberto Ermesinde.

Santos Populares

O CCDLIPOR vai celebrar os Santos Populares oferecendo um
manjerico a cada sócio, em jeito de abraço e de reconhecimento
por fazerem parte desta nossa segunda família. Procurem no
vosso posto de trabalho e levem convosco um pouco do cheiro e
da cor deste mês tão português. Estejam atento!



EVENTOS E BENEFÍCIOS

JURÍDICO & FISCAL

Sabia que pode ter
isenção de IMI? 
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Aquisição de viaturas
novas

Para quem está a ponderar adquirir uma nova viatura, condições
especiais nas marcas Polestar, MG e Volvo, reconhecidas pela inovação,
segurança e desempenho. Excelente ocasião para aceder a modelos
modernos e tecnologicamente avançados, beneficiando de descontos
exclusivos. Para mais informações, contacte José Félix através do e-mail
josefelix@triauto.com.pt ou do telefone 962 635 033.

Certificados de Reforma
da Segurança Social

Muitos proprietários desconhecem que podem
beneficiar de isenção de IMI permanente, para
além da isenção temporária até 3 anos para quem
compra casa, podendo poupar algumas centenas
de euros por ano. Isenção permanente: pode ficar
isento de IMI se: a habitação for a sua residência
permanente; o rendimento anual do agregado não
ultrapassar 17.295,59 €; o Valor Patrimonial
Tributário (VPT) do imóvel não exceder 75.198,20 €
em 2026. Nestes casos, a isenção é normalmente
automática através dos dados do IRS. Como pedir?
O pedido pode ser feito no Portal das Finanças: 1)
Entrar em “Serviços”; 2) Selecionar “Património”; 3)
Escolher “Benefícios Fiscais”; 4) Pedir “Isenção de
IMI”. Antes de pagar IMI, vale a pena confirmar se
tem direito a este benefício fiscal. 

Sabia que também pode criar um complemento de reforma através
da Segurança Social? O Regime Público de Capitalização,
conhecido como “Certificados de Reforma”, permite fazer uma
poupança mensal complementar para a reforma, beneficiando
simultaneamente de vantagens fiscais em IRS. Quem pode aderir?
Podem aderir todos os cidadãos abrangidos por um regime
obrigatório de proteção social, incluindo trabalhadores da
Segurança Social e subscritores da Caixa Geral de Aposentações
(CGA). Como funciona? Ao aderir, o participante escolhe uma taxa
de contribuição mensal: 2%; 4%; 6% (disponível para maiores de 50
anos). Essa percentagem é aplicada sobre a remuneração que serve
de base aos descontos para o sistema de proteção social. O valor é
debitado automaticamente todos os meses e convertido em
“Certificados de Reforma”, ficando acumulado numa conta
individual em nome do aderente. Benefício fiscal: as entregas
efetuadas beneficiam de dedução à coleta em IRS, à semelhança
dos PPR: 20% das entregas efetuadas; l imite até 400€ ( idade
inferior a 35 anos); até 350€ (35 a 50 anos); até 300€ (mais de 50
anos). Como aderir na Segurança Social Direta? 1) Entrar na
Segurança Social Direta; 2) Selecionar o menu “Pensões”; 3)
Escolher “Certificados de Reforma”; 4) Indicar a taxa pretendida e
autorizar o débito direto. O Regime Público de Capitalização pode
ser uma solução interessante para quem pretende reforçar a futura
pensão de reforma através de uma poupança regular e com
enquadramento fiscal favorável. 

Ginásios BE-FIT 
Novo protocolo do CCDLIPOR com os Ginásios BE-FIT. Os
sócios do CCDLIPOR passam agora a beneficiar de
condições especiais no acesso aos serviços do ginásio,
promovendo a saúde e o bem-estar através da prática de
atividade física.

Precisas de ajuda no preenchimento do IRS? O
CCDLIPOR disponibil iza apoio. Entre em
contacto através do email geral@ccdlipor.pt. 

PREENCHIMENTO IRS

mailto:geral@ccdlipor.pt


À CONVERSA COM.. .
Rui Rodrigues

Idade? 
54 anos 
Qual é a sua Profissão/Cargo? 
Gestor de mercados e projetos na Divisão de Negócios Internacionais.
Quais são os seus hobbies? 
Dedico o meu tempo livre a contribuir para uma Cidade da Maia melhor, a
construir uma comunidade LIPOR mais forte, ver televisão, caminhar e de vez
em quando ir ao ginásio.
Qual é o seu maior sonho?  
Que o dinheiro gasto na guerra sirva para acabar com a fome e as doenças.
Qual é o seu maior medo? 
O meu maior medo é que a sociedade continue em degradação. Estamos a
perder valores e princípios e começa a ser insuportável assistir a uma
sociedade de mentira, injustiça e corrupção descarada.
Qual a série, livro ou filme preferido? 
O livro que mais me marcou foi “O Principezinho”, de Saint-Exupéry, uma obra
cujos ensinamentos e metáforas só compreendi verdadeiramente ao fim de
algum tempo. Quanto a séries, aprecio particularmente as policiais: o
momento em que o bom captura o vi lão é sempre motivo de grande satisfação. 
O  que sonhava ser quando criança?
Quando era criança, sonhava ser piloto de aviação comercial. No entanto,
hoje, ao olhar para trás, dou graças por tudo o que fui e fiz, e pela pessoa em
que me tornei, fruto de uma educação pautada pelo exemplo, carregada de
valores e princípios.
Qual o acontecimento da sua vida que mais o marcou? 
O acontecimento que mais me marcou foi, sem dúvida, o nascimento da minha
filha.
Qual a frase que melhor a caracteriza? 
Considero-me um sentimentalista extrovertido, com uma enorme capacidade
criativa e empreendedora e que dedica o seu tempo a construir um mundo
melhor.
O que gostaria de tentar e nunca teve a oportunidade?  
Trabalhar numa ONGD - Organização Não-Governamental para o
Desenvolvimento e transformar a vida das pessoas.
O que ainda gostaria de aprender? 
Procuro a contínua busca pelo conhecimento e cultivo uma total humildade
intelectual. 
O que significa para si o CCD LIPOR? 
O CCDLIPOR representa o contributo forte e diário de uma equipa generosa
que, com a sua atividade e dedicação, garante que a LIPOR cumpre as metas
do Plano de Igualdade de Género e Responsabil idade Social. Acredito que,
com o nosso trabalho, estamos a contribuir para tornar os nossos dias de
trabalho um pouco melhores no seio da nossa segunda família.

Propriedade, conteúdos e coordenação, design, edição e divulgação: 
CCD LIPOR - Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da LIPOR 
Rua da Morena, 805, 4435-746 Baguim do Monte
E-mail: geral@ccdlipor.pt - https://ccdlipor.pt/
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Comboios Históricos
Viagens inesquecíveis pelos caminhos do passado. Entre 6 de junho e 18 de outubro, o
Comboio Histórico do Douro volta a percorrer uma das mais belas l inhas ferroviárias do
país, com 51 viagens entre a Régua e o Tua. A histórica composição da CP - Comboios
de Portugal circula aos sábados, domingos e em algumas quartas-feiras, proporcionando
uma experiência única ao longo da paisagem duriense classificada pela UNESCO como
Património Mundial. O comboio é composto por cinco carruagens históricas do século XX
e rebocado por uma locomotiva diesel da série 1400, restaurada com as cores originais,
com capacidade para 254 passageiros sentados. A viagem tem duração aproximada de
três horas. Informações e bilhetes: https://www.cp.pt/info/pt/w/historico-douro/

SUGESTÃO DO MÊS

https://www.cp.pt/info/pt/w/historico-douro/
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