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CCD Lipor – Juntos a Construir
um Mundo Melhor

EDITORIAL
Cara(o) Sócia(o),

Ao encerrarmos mais um ano, queremos agradecer o vosso

empenho e dedicação, que tornam a nossa associação tão

especial. Juntos, vivemos momentos inesquecíveis que

fortalecem o espírito de união e comunidade que nos

distingue.

Desejamos que 2025 traga saúde, felicidade e muitas

conquistas para todos. Que seja um ano repleto de novas

oportunidades e realizações, com a certeza de que

continuaremos a caminhar lado a lado.

A Equipa do CCD LIPOR

AVISOS &
INFORMAÇÕES

BEM-VINDO
JOÃO

BILHETES DO
DRAGÃO
NOVO PERÍODO DE
INSCRIÇÕES PARA O
SORTEIO, AINDA EM JANEIRO!

Feliz Ano Novo!

NUMA INICIATIVA DE APOIO E
CELEBRAÇÃO À NATALIDADE,
O CCDLIPOR OFERECEU UM
CABAZ DE BEBÉ AO 
JOÃO BELÉM, FILHO DE
FERNANDO BELÉM, NASCIDO
A 28/10/2024.

PARABÉNS AOS PAIS!



EVENTOS E BENEFÍCIOS

No passado dia 14 de dezembro, o auditório da CVO encheu-se de
magia e alegria na nossa tradicional Festa de Natal, dedicada às
crianças e famílias. Foi um dia especial, com momentos
inesquecíveis:

A peça "O Rei que Comia Histórias", apresentada pelo grupo de
teatro Pandora, encantou os mais pequenos.
Uma performance cheia de energia da B Fly Dance Academy.
O Coral Juvenil do Orfeão de Rio Tinto trouxe música para
aquecer os nossos corações.
Fotos com o Pai Natal, um lanche-convívio delicioso e a
construção da Árvore de Natal Comunitária LIPOR, decorada
com a colaboração de todos.

Agradecemos a presença e o entusiasmo de todos os participantes
e voluntários, que fizeram desta festa um verdadeiro momento de
união e celebração.

Festa de Natal

Entrega de Cabazes de
Natal

Nos dias 13 e 16 de dezembro, o CCD LIPOR realizou a entrega dos
tradicionais cabazes de Natal, uma iniciativa que reflete os nossos
valores de sustentabil idade e solidariedade. Este gesto visa enriquecer
a quadra natalícia das famílias dos nossos associados, promovendo
momentos de parti lha e união. Cada cabaz foi preparado com
cuidado, integrando produtos de qualidade e sustentáveis, para fazer
desta época especial um momento ainda mais significativo.
Agradecemos a todos os que contribuíram para esta iniciativa e
desejamos que este presente tenha sido símbolo de um Natal repleto
de alegria e harmonia.

NEWSLETTER CCD LIPOR | JAN. 2025 | #3

2

Futsal no CCD LIPOR

O CCD LIPOR orgulha-se de oferecer aos seus associados
a oportunidade de praticar Futsal, uma modalidade que
promove o bem-estar, o trabalho em equipa e o espírito
desportivo. Vem fazer parte desta iniciativa e viver
momentos de diversão e camaradagem, fortalecendo os
laços que nos unem como comunidade LIPOR. 



EVENTOS E BENEFÍCIOS

Bilhetes do Dragão

Durante o mês de janeiro, será aberto um novo período de inscrições
para o sorteio de bilhetes para os jogos no Estádio e Pavilhão do
Dragão. Esta iniciativa visa ampliar o número de participantes e
proporcionar a mais associados a oportunidade de assistir aos jogos.
As orientações para inscrição serão enviadas, em breve, por e-mail e
fixadas nos quadros de aviso.
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Novas condições  do
seguro de vida

O CCD LIPOR tem o prazer de anunciar melhorias no Seguro de
Vida para os seus sócios, com mais equidade e vantagens
exclusivas. Agora, todos os sócios terão acesso a um capital seguro
de 15.000,00 € ,  aplicável em caso de morte e invalidez. Além disso,
os prestadores de serviços também poderão aderir a estas
condições especiais, com um custo muito inferior ao praticado no
mercado. Para mais informações, contacte o CCD LIPOR.

SUGESTÕES DO MÊS

Imagina criar fotos e vídeos com efeitos 3D
impressionantes e parti lhar momentos de pura
diversão! Este espaço inovador, inspirado no famoso
museu de Lisboa, tem encantado todos os visitantes
com experiências visuais únicas. Em apenas uma hora,
vais viver experiências inesquecíveis e transformar o
teu dia numa aventura visual. Vem fazer parte desta
experiência única e deixa-te surpreender. 

As Secretárias, por
Maria Inês Marques

3D Fun 
Art Museum Porto

Passada na cidade fictícia de Big Bone “antes do
Windows 95”, As Secretárias, do coletivo feminista The
Five Lesbian Brothers, conta a história de cinco mulheres
que trabalham numa fábrica de madeira. Confinadas a
um escritório estéri l ,  onde alimentam os fetiches
machistas dos funcionários e do patrão, as mulheres
criam um culto secreto que tem como missão a
reparação das injustiças de género na empresa. Mais
informações e bilhetes: www.teatromunicipaldoporto.pt R. de Faria Guimarães 712 Porto, 4200-289

A famosa série de Concertos Candlelight, promovida
pela Fever, continua a espalhar magia pelo Porto e
arredores, em alguns dos lugares mais emblemáticos,
tais como o Pestana Palácio do Freixo e o Palácio
da Bolsa, entre outros. 

Se estás com vontade de assistir , então ficas desde
já a conhecer a agenda para janeiro:
https://feverup.com/pt/porto/candlelight

Concertos Candlelight

Teatro do Campo Alegre - Palco do Auditório

https://feverup.com/pt/porto/venue/3d-fun-art-museum-porto?utm_source=google&utm_medium=organic&cp_smn_source=portosecreto&cp_smn_content=o-que-fazer-com-as-criancas-no-porto&cp_smn_term=text_cta_13
https://feverup.com/pt/porto/venue/3d-fun-art-museum-porto?utm_source=google&utm_medium=organic&cp_smn_source=portosecreto&cp_smn_content=o-que-fazer-com-as-criancas-no-porto&cp_smn_term=text_cta_13
https://feverup.com/pt/porto/venue/3d-fun-art-museum-porto?utm_source=google&utm_medium=organic&cp_smn_source=portosecreto&cp_smn_content=o-que-fazer-com-as-criancas-no-porto&cp_smn_term=text_cta_13
https://feverup.com/pt/porto/candlelight


À CONVERSA COM.. .

Propriedade, conteúdos e coordenação, design, edição e divulgação: 
CCD LIPOR - Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da LIPOR 
Rua da Morena, 805, 4435-746 Baguim do Monte
E-mail: ccdlipor@lipor.pt

Sónia Coelho
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Idade? 
41 anos 
Qual é a sua Profissão/Cargo? 
Técnica Superior no Departamento de Inovação, Investigação e
Desenvolvimento.
Quais são os seus hobbies? 
Caminhar, ir ao parque com a família e conviver com os amigos.
Qual é o seu maior sonho?  
Um dos meus sonhos é fazer uma viagem a Nova York na época do
Natal.
Qual é o seu maior medo? 
De falar em público. 
Qual a série, livro ou filme preferido? 
Fi lme preferido, “If I  Stay”.
O que sonhava ser em criança? 
Gostava de ser cabeleireira porque tinha jeito para fazer penteados e
queria ser costureira porque gostava de fazer roupas para as minhas
bonecas. 
Qual o acontecimento da sua vida que mais o /a marcou? 
O nascimento dos meus dois fi lhos.
Qual a frase que melhor o/a caracteriza? 
“Não tenhamos pressa, mas não percamos tempo” José Saramago
O que gostaria de tentar e nunca teve a oportunidade?  
Esquiar nos Pirenéus.
O que ainda gostaria de aprender? 
Aprender a tocar viola.
O que significa para si o CCD LIPOR? 
Para mim o CCDLIPOR é muito mais do que benefícios ou regalias,
representa um compromisso com o nosso bem-estar, desenvolvimento
pessoal e convivência entre colegas.

JURÍDICO & FISCAL IRS: houve mudanças no seu
agregado familiar em 2024? 

Se existiram alterações no seu agregado familiar em 2024, deve
comunicá-las à Autoridade Tributária entre 01 de janeiro e 15 de
fevereiro de 2025. Além disso, deve ainda identificar as
características do agregado familiar através da declaração de
situação familiar na Segurança Social.
A atualização da composição do agregado familiar só deve ser
feita se existirem alterações relativamente à última declaração do
IRS, dado que a situação pessoal e familiar que interessa para
efeitos fiscais é aquela que se verificar no último dia do ano a que
o imposto respeita, ou seja, se houver novidades no seu agregado
familiar até ao dia 31 de dezembro de 2024, como um nascimento,
um casamento, um divórcio, um óbito, uma adoção, entre outras,
deve comunicar a nova composição do agregado familiar ao Fisco
até 15 de fevereiro de 2025 .

mailto:ccdlipor@lipor.pt

